
 
 

  Assunto: Centro de Formação 2 Beiras Norte  
     (Aveiro, Viseu, Guarda e Castelo Branco) 

 
 
Comunicamos a todos os Clubes filiados na A.A. de Aveiro, a segunda 
concentração dia 21 (Sábado) de Dezembro de 2019 na Pista de Atletismo de 
Aveiro com as disciplinas de Salto em Altura, Triplo Salto e Salto em 
Comprimento. 
A Direção Técnica Distrital convoca os seguintes atletas: 
 

Nome Ano Clube Disciplinas 

Mariana Gomes 2003 AFIS Altura – Comprimento - Triplo 

Matilde Silva 2004 AFIS Altura – Comprimento - Triplo 

Mariana Pinto 2003 ACRD Escapães Altura 

Lara Rodrigues 2003  Altura - Comprimento 

Alice Finisterra 2004 ADREP Comprimento 

Maria João Vieira 2003 GRECAS Comprimento - Triplo 

Beatriz Neto 2004 ACRD Escapães Comprimento 

Sara Jesus 2004 RD Águeda Comprimento 

Pedro Pires 2003 AFIS Altura – Comprimento - Triplo 

Vasco Reis 2005 Salesianos de Arouca Altura – Comprimento - Triplo 

Rafael Santos 2005 ACRD Escapães Altura 

Gustavo Ribeiro 2005 CS Jorge S Clube Altura 

Rodrigo Almeida 2004 AFIS Altura 

Marco Monteiro 2005 ACRD Escapães Altura 

Gustavo Costa 2003 AFIS Comprimento - Triplo 

Ricardo Martins 2004 RD Águeda Comprimento 

Leandro Correia 2003 CAO Bairro Comprimento 

António Sousa 2003 L. Lourosa Comprimento 

 
Concentração.09H30 Pista de Atletismo de Aveiro 
Horário:10H00 às 12H30 e das 15H00 às 18H00. 
Serão orientadores da Formação o Prof. António Beça, Miguel Lucas e Paulo 
Neto. 
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